
（2025年度）　イベントにより予約が必要です。

　5月イベントのご案内

　

〇まったりひろば〇

☆5月15日（木） 10：00～12：00（出入り自由）

☆定員：6組 ☆参加費：無料

ガーゼマスクを使ってオリジナルの

名札も作るコーナーも準備してます♪

まったりおしゃべりしにきませんか？

〇リトミック〇

☆5月22日（木） 10：10～12：00（受付10時～）

☆参加費：400円 ☆定員：6組

歌やピアノに合わせて親子で沢山

ふれあい音楽あそび、楽器遊びなどを

楽しみます♪

0歳からでも参加いただけます☆
11：00終了予定

〇ストレット＆フィットネスボクシング〇

☆5月12日（月） 10：10～12：00

（受付10時～）
☆定員：8組 ☆参加費：５００円

☆持ってくるもの：ヨガマットもしくはバスタオル

・加圧トレーナーによるストレッチ20分

・元プロボクサーによるボクシング技を取り入れた

簡単なトレーニングです。

11:45終了予定

〇まったりひろば〇
☆5月19日（月）10：00～12：00（出入り自由）

☆参加費：無料

のんびりとした空間で

まったりおしゃべりしませんか？

子どもの日に向けて可愛いこいのぼりを

作るコーナーも準備してます♪

「子育ての悩み、不安、新しい発見など気軽に話しあえるといいなぁ！」

そんな子育て中の保護者の息抜きの場、親子のふれあい、子どもたちが

のびのびと遊べる場として「親子ひろば」を開催 しています。

親子ひろばでいっしょに子育てしませんか？

◇お問い合わせ・参加の申し込み◇

子育てサポートセンターほっぺ

携帯：080-1731-9678

公式LINEからもできます。
月～金 9：00～17：00（祝日除く）

高雄ひろば 都府楼ひろば

★高雄ひろば★

グリーンコープ高雄店など

（イベントにより場所変更あり）

住所：太宰府市梅が丘2丁目１２－１

★都府楼ひろば★

社会福祉法人グリーンコープ

デイサービスセンター都府楼 多目的室

住所：太宰府市都府楼南 3－4－7

〇今後の予定〇

・高雄ひろば・・・・・6月 ロゼッタ作り

7月 助産師さんによるお話会・手形足形制作

・都府楼ひろば・・・6月 助産師さんのお話会

・親子クッキング

7月 夏のパーティ・手形足形制作

場所：デイサービス都府楼（多目的室）場所：グリーンコープ高雄店（多目的室）

★悪天候により日程・イベントの内容の変更をする場合があります。ご了承ください。

ホームページ・問い合わせ先にご確認ください。


